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Genotonorm MiniQuick®

1. Nom comercial i principi actiu

agua para
inyeccion

Genotonorm MiniQuick xeringues precarregades (somatropina) %
-y

2. Qué és SOMATROPINA?

i--.vial de doble camara.---i . émbolo - --- E
Genotonorm® conté somatropina, un compost similar a I'hormona del
creixement natural.

POSOLOGIA &

Com s'ha de prendre GENOTONORM

Genotonorm MiniQuick s'administra via subcutania (teixit que es troba sota la pell).

Administrar la hormona de creixement aproximadament a la mateixa hora cada dia. A I'hora d'anar a dormir és
un bon moment ja que és facil de recordar.

Administrar segons la freqiiéncia indicada pel metge.

Mantingui fora de la vista i abast de nens.

Instruccions d'administracid:

1. INSERTAR L'AGULLA: Desenganxar el paper protector de I'agulla i insertar-la en la part
anterior de la xeringa pitjant i girant l'agulla. Treure el caputxd extern de l'agulla.

2. ENROSCAR (reconstituci6): Mantenint el dispositiu amb l'agulla cap a dalt, enroscar I'embol
blanc. Aixi el liquid (aigua per injeccid) es barreja amb la pols (hormona de creixement o hGH) i
s'obté una solucié instantania. Treure el caputx6 intern de I'agulla. Es una solucid instantania que
es reconstitueix automaticament i no necessita agitacié. Una vegada reconstituida I'hormona de
creixement, la quantitat d'aire residual és tan petita que no cal eliminar-lo.

3. ADMINISTRAR: Es tracta d'una injeccio per via subcutania (en el teixit que es troba sota la
pell).

Els llocs més adients per punxar-se son la part superior de la cuixa i la part posterior del brag.
Altres alternatives son la natja o 'abdomen.

Per una correcta administracio:

« Desinfectar previament la pell amb un coté amb alcohol. 7
o Fer un plec de la pell a la zona de puncid i col-locar verticalment la xeringa amb un , A )
angle de 90e. IRt
o Els llocs més adients per punxar-se son la part superior de la cuixa i la part (Naa\l) (/] \)
posterior del brag. Altres alternatives son la natja o 'abdomen. ([N | / \ |
o Prémer l'embol blanc lentament i comptar fins a 10 per assegurar l'administracié C.l.9¢! T I\
de la dosi completa. Treure l'agulla. \§ /| |

« Es important canviar diariament el punt d'injecci6 per evitar danys a la pell. {

Que fer si oblida una dosi?
Si s'ha oblidat d'una administracid, posi la segiient injeccid al dia segiient a la mateixa hora. No s'injecti mai una
dosi extra.



ADVERTENCIES | PRECAUCIONS

!

Precaucions (al-lérgies, excipients DO, embaras, lactancia, vacunes en terapia biologica, etc.).

Si voste és al-lérgic a Somatropina o a qualsevol dels components del medicament.

Si s'ha injectat més dosis de la que li corresponia, consulti amb el metge o farmaceutic.

Interaccions

Certs medicaments poden interferir en I'efecte del medicament disminuint el seu efecte o incrementant la seva
toxicitat per aquest motiu és molt important que el metge o el farmaceéutic estigui al corrent del que esta prenent.

La seva medicaci6 habitual i que el metge /farmaceéutic li ha informat que pot continuar prenent durant el
tractament amb Adefovir és:

NO PRENGUI CAP ALTRE MEDICAMENT, SUPLEMENT DIETETIC O PLANTA MEDICINAL SENSE
CONSULTAR ABANS AMB EL SEU METGE O FARMACEUTIC

POSSIBLES EFECTES ADVERSOS

I

Ocasionalment pot aparéixer mal de cap, dolor i vermellor en el lloc de la injeccid i retencié de liquids. Aquests
efectes solen desapareixer al cap d’uns dies. Si persisteixen o se’n presenten d’altres, consulti amb el seu metge o
farmaceutic.

Davant de qualsevol efecte advers greu i que no cedeixi amb les recomanacions generals, contactar amb el seu
metge o amb el servei d’'urgencies.

CONSERVACIO DE GENOTONORM [+]

Conservaci6 del medicament

El pacient pot conservar-lo a temperatura ambient (25°C) durant un maxim de 6 mesos. No cal nevera.
No utilitzar després de la data de caducitat indicada a l'envas.

Adverténcies

Mantingui els medicaments fora de I'abast dels nens.

Aquest medicament només es pot aconseguir a través del Servei de farmacia de I'Hospital.

Retorni la medicaci6 sobrant a la farmacia de 'hospital.

Dipositi les restes del medicament o d'embalatge al punt SIGRE de la farmacia més propera.

IMPORTANT

PRENDRE TOTES LES DOSIS DEL MEDICAMENT PER TAL D’ASSEGURAR-SE L’EXIT DEL TRACTAMENT. Pot ajudar-
se d’alarmes (per exemple, alarma del telefon mobil) o recordatoris per tal de no oblidar cap presa.

Dades de la Farmacia:

Nom de la farmacia:
Horari:
Teléfon:

Email:

Aquest triptic No conté tota la informaci6é d’aquest medicament i només pretén ser un resum per ajudar al pacient en el seu tractament.

o R - . - OOO
Si té qualsevol dubte o necessita més informaci6 contacti amb el seu metge o farmaceutic.
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